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KONOPIE INDYJSKIE – BEZPIECZEŃSTWO 

PRZEWODNIK DOTYCZĄCY ZASAD BEZPIECZNEGO PRZECHOWYWANIA, USUWANIA I POSTĘPOWANIA W RAZIE 
PRZYPADKOWEGO SPOŻYCIA 

KONOPIE STOSOWANE W CT 

 Dorośli +21 

Prawo stanu Connecticut dopuszcza stosowanie konopi indyjskich przez osoby dorosłe, które ukończyły co najmniej 21 rok 
życia oraz przez zarejestrowanych Medical Marijuana Patients (pacjentów stosujących marihuanę medyczną). 

Prosimy o zapoznanie się z etykietą.  

Wyroby z konopi posiadają odpowiednie etykiety informujące konsumentów o obecności THC (Tetrahydrokannabinol). 
Etykiety takich wyrobów dostarczają również informacji na temat ilości wyrobu, klasyfikacji konopi, daty przydatności, a także 
zawierają pozostałe informacje dotyczące danego produktu. 

Konopie indyjskie mogą powodować znaczące pogorszenie stanu zdrowia u dzieci i zwierząt domowych.  

Przypadkowe spożycie, to sytuacja, w której osoba lub zwierzę zjada, połyka lub w inny sposób wprowadza konopie do 
swojego organizmu, zwykle nie mając świadomości co spożywa. 

Przechowywanie i usuwanie  

Podobnie jak w przypadku pozostałych substancji kontrolowanych, bardzo ważne jest bezpieczne przechowywanie konopi 
oraz ich prawidłowe usuwanie, pozwalające uniknąć przypadkowego spożycia.  

DANE KONTAKTOWE  

W przypadku podejrzenia przypadkowego spożycia konopi, niezwłocznie zadzwoń do Connecticut Poison Control Center 
(Centrum kontroli zatruć w Connecticut) (1-800-222-1222) lub skontaktuj się ze swoim lekarzem.  

Jeśli Twoje dziecko jest nieprzytomne lub ma problemy z oddychaniem, chodzeniem lub siedzeniem, może potrzebować 
natychmiastowej pomocy medycznej. Zadzwoń pod numer 9-1-1. 

Więcej informacji na temat bezpiecznego przechowywania, usuwania, postępowania w razie przypadkowego spożycia oraz 
pozostałych ważnych kwestii można znaleźć na stronie Department of Consumer Protection’s Adult-Use Cannabis 
(Departament Ochrony Konsumenta - marihuana dla dorosłych) stanu Connecticut.  

ct.gov/cannabis 
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PRZECHOWYWANIE 

Plan bezpiecznego przechowywania konopi może pomóc w zmniejszeniu ryzyka przypadkowego spożycia. 

Bezpieczny plan przechowywania konopi obejmuje:  

1. Sporządzenie spisu produktów zawierających konopie, znajdujących się w Twoim domu. Posiadanie dokładnej wiedzy na 
temat wyrobów z konopi, znajdujących się w Twoim domu. Taka wiedza może ułatwić zapewnienie pomocy medycznej w 
razie przypadkowego spożycia.  

2. Wyroby z konopi należy przechowywać w ich oryginalnych opakowaniach/pojemnikach wraz z etykietą. Etykiety znajdujące 
się na wyrobach z konopi, pochodzących od licencjonowanych firm będą zawierały istotne informacje, w tym dotyczące 
zawartości THC w danym wyrobie.  

3. Wyroby te należy przechowywać w bezpiecznym miejscu, pod zamknięciem. Wyroby z konopi powinny znajdować się w 
miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci i zwierząt domowych. Warto rozważyć wykorzystanie sejfu lub skrytki z 
zamkiem szyfrowym lub klawiaturą. 



JAK POZBYĆ SIĘ KONOPI 

Ważne jest, aby wiedzieć, w jaki sposób można bezpiecznie pozbyć się konopi, wyrobów z konopi oraz ich odpadów. Wyroby 
te mogą zawierać wysoki poziom THC, co oznacza, że mogą być niebezpieczne w przypadku spożycia przez dzieci i zwierzęta.  

Czym są odpady z konopi?  

Odpady z konopi obejmują wszystkie rodzaje wykorzystanych już konopi. Dotyczy to również materiałów i opakowań, które 
miały kontakt z konopiami, lecz nie są przeznaczone do sprzedaży lub nie mogą zostać już w żaden sposób wykorzystane. 

Przykłady odpadów z konopi  

• Wyroby przeterminowane, resztki oraz niewykorzystana żywność z dodatkiem konopi, napoje i inne produkty z 
konopi indyjskich  

• Ekstrakty, oleje i pozostałe płyny z konopi indyjskich  
• Konopie indyjskie w postaci roślinnej (pąki, odcięte fragmenty, pety)  
• Papierosy elektroniczne, bonga i fajki z konopiami indyjskimi 

Jak bezpiecznie usuwać odpady z konopi indyjskich  

Odpady z konopi należy zmieszać z innymi odpadami, takimi jak fusy z kawy lub żwirek dla kotów, aby uniemożliwić ich 
wykorzystanie. Taką mieszankę odpadów należy umieścić w zaklejonym i szczelnym pojemniku, np. w pustym kubku po 
jogurcie, i wyrzucić wraz ze zwykłymi śmieciami.  

Jeśli opakowanie, w którym znajdowały się konopie nadaje się do recyklingu, w takim przypadku wyrzuć PUSTE i CZYSTE 
opakowanie/pojemnik wraz z innymi materiałami nadającymi się do recyklingu. Jeśli opakowanie nie nadaje się do recyklingu, 
wyrzuć PUSTE opakowanie do zwykłych śmieci. Nie spłukuj wyrobów z konopi ani opakowań w zlewie lub toalecie. 

PRZYPADKOWE SPOŻYCIE 

W razie przypadkowego spożycia przez dzieci lub zwierzęta domowe, konopie mogą okazać się niebezpieczne. Ważne, aby 
znać objawy towarzyszące spożyciu konopi indyjskich, dzięki czemu w razie potrzeby możliwe będzie uzyskanie niezbędnej 
pomocy i leczenia. 

Objawy związane ze spożyciem konopi obejmują: 

• Senność (najczęściej spotykany objaw u dzieci)   
• Zawroty głowy  
• Problemy z koordynacją wzrokowo-ruchową  
• Pobudzenie  
• Dezorientacja  
• Podwyższone tętno  
• Nudności i wymioty  
• Niewyraźna mowa  

W cięższych przypadkach dzieci mogą mieć trudności z oddychaniem, dostać napadu drgawek oraz wykazywać problemy 
neurologiczne.  

Jeśli podejrzewasz, że Twoje dziecko lub zwierze domowe mogło przypadkowo spożyć konopie niezwłocznie skontaktuj 
się ze swoim lekarzem lub z Connecticut Poison Control Center, dzwoniąc pod numer 1-800-222-1222.  

Obserwuj swoje dziecko i zadbaj o to, aby przebywało w bezpiecznym miejscu, w którym nie będzie narażone na upadek. 
Miej pod ręką sporządzoną przez siebie listę wyrobów z konopi. 

Jeśli Twoje dziecko jest nieprzytomne lub ma problemy z oddychaniem, chodzeniem lub siedzeniem, może potrzebować 
natychmiastowej pomocy medycznej. Niezwłocznie zadzwoń pod numer 9-1-1.  


